
Przygotowanie do badania USG jamy brzusznej

Przez 2 dni przed badaniem:

 należy stosować lekkostrawną dietę

 nie spożywać pokarmów ciężkostrawnych, wzdymających, surowych warzyw, owoców, 
napojów gazowanych

 przyjmować Espumisan lub Esputicon 3xdziennie 2 kapsułki

W dniu poprzedzającym badanie:

 ostatni posiłek zjeść o godz. 19:00

W dniu badania należy:

 zażyć rano 2 kapsułki ESPUMISANU lub ESPUTICONU

 na badanie zgłosić się na czczo ( przynajmniej 5 godzin przed badaniem nie należy jeść), ale

trzeba pić wodę

 1,5-2 godziny przed badaniem należy wypić ok 1 litr wody i – nie oddawać moczu do czasu

badania

 nie palić papierosów i nie żuć gumy, nie pić kawy

Do badania pęcherza moczowego, gruczołu krokowego należy:

 na 2 godziny przed badaniem wypić ok. 1 litr wody i nie oddawać moczu

 Przyjść z pełnym pęcherzem moczowym

W dniu badania należy zgłosić się do recepcji przychodni z dokumentami:

 dowód osobisty lub inny dokument tożsamości

 skierowanie - tylko w przypadku korzystania w ramach abonamentowej opieki medycznej

 poprzednie wyniki USG

Jeśli z jakiegoś powodu Pacjent nie będzie mógł zgłosić się na wyznaczony termin badania,

uprzejmie prosimy poinformować nas o tym jak najszybciej telefonicznie: 71/ 343 35 56 lub mailowo:

kontakt@vita.wroclaw.pl
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